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• Licenciada en Nutrición (Universidad Iberoamericana León).

• Maestra en Administración de Hospitales y Salud Pública (IESAP). 

• Subdirectora de Políticas Intersectoriales de Salud de la Dirección 

General de Políticas en Salud Pública, Coordina el Subprograma de 

Estilos de Vida Saludables.

• Integrante del Grupo de GISAMAC, Guías Alimentarias, Canasta 

Normativa, Actualización de la NOM-043 Orientación Alimentaria y 

de la NOM 142 Bebidas Alcohólicas. Participó en grupo de trabajo de la 

actualización de la NOM 051, etiquetado frontal.

• Integrante del grupo de trabajo de Redes de Acción sobre Guías 

Alimentarias y Estrategias para la Reducción del consumo de Sal en la 

Américas FAO/OPS.
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