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Encuentro de Salud y Convergencia Regional
2025

Hidalgo
Dra. Vanesa Escalante Arroyo

Secretaria de Salud y Directora de los
Servicios de Salud de Hidalgo

14 mayo del 2025.
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Piramide Poblacional, Hidalgo 2025
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Situacion Estatal
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Principales causas de muerte en la linea de vida,
Hidalgo 2024*

2024
No
Infancia (0 a 9 afnos) Adolescencia (10 a 19 afos) Productiva (20 a 59 afos) Post productiva (Mayores 60 afios)
1 SIS a:f;%%?fg;?ﬁ;?:ldas e el Accidentes Diabetes mellitus Enfermedades del corazén
195 (401) 96 (16.5) 629 (35.3) 3895 (936.7)
Malformaciones congénitas, . P
] ; Lesiones autoinfligidas . . .
2 deformidades y anomalias e lene e (Eciskes) Tumores malignos Diabetes mellitus
cromosdmicas 29 (5.0) 618 (34.7) 1976 (475.2)
76 (15.6) )
3 Accidentes Tumores malignos Enfermedades del corazdn Tumores malignos
34 (7.0) 21 (3.6) 599 (33.6) 1475 (354.7)
4 Tumores malignos Enfermedades del corazén Accidentes Enfermedades cerebrovasculares
21 (4.3) 16 (2.8) 541 (30.4) 827 (198.9)
5 Neumonia e influenza p;fgf;fgfﬁ;?;%iggs Enfermedades del higado Enfermedades del higado
14 (2.9) 14 (2.4) 352 (19.8) 555 (133.5)
6 Epilepsia Agresiones (homicidios) Agresiones (homicidios) Neumonia e influenza
8 (1.6) 12 (2.1) 205 (11.5) 468 (112.5)
Enfermedades infecciosas Malformgmones congenljcas, Enfermedades pulmonares
. - deformidades y anomalias Enfermedades cerebrovasculares - L
7 intestinales P obstructivas cronicas
7 (1.4) cromosdémicas 164 (9.2) 462 ()
) 8 (1.4) )
Paralisis cerebral y otros . . _ .
8 sindromes paraliticos Sepsis Neumonia e influenza Insuficiencia renal
70 IZ) 8 (1.4) 130 (7.3) 266 (64.0)
9 Enfermedades del higado Neumonia e influenza Insuficiencia renal Accidentes
5 (1.0) 6 (1.0) 117 (6.6) 257 (61.8)
10 Sepsis Enfermedades cerebrovasculares in tle_iilizr;?;:ﬁlem(tgilgi?jsios) Sepsis
5 (1.0) 4 (0.7) 100 (5.6) 126 (30.3)

Enfermedades transmisibles
Enfermedad pandémica
Enfermedades no transmisibles
Otras causas

Fuente: 2024 SEED/SS, SINBA preliminar, DICIEMBRE 2024 con corte al 09/05/2025
() Tasa por 100 000 habitantes

Informacién preliminar

Consulta: 10/04/2025



OBJETIVO:

Garantizar el acceso universal y
equitativo de todas las mujeres a
servicios de salud integrales,
oportunos, seguros y de alta
calidad, a lo largo de todas las
etapas de su vida.
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Atencion a la Mujer
Logros

Aunqgue se esta en un proceso de transicion del Sistema de
Salud, el Estado y las Instituciones han realizado este proceso
de manera ordenada con el mismo objetivo garantizar /o

atencion basada en la persona.

FE'\’ Numeraria en Hidalgo 2024
N

19,732 Mastografias en mujeres de 40-69 afos

39,560 Detecciones de cancer de cuello del
utero(VPH y Citologias)

43, 607 herramientas de deteccion de violencia de
las cuales 3,134 resultaron positivas.

541 mujeres victimas de violencia atendidas
mediante Grupos de reeducacion

1,580 Atenciones especializadas de Violencia

30, 958 Vacunas de VPH (septiembre 2024- abril
2025).

158,098 Usuarias activas de planificacion familiar
30,320 Eventos obstétricos atendidos

1,714 Procedimientos de ILE
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Ferias de la salud integrales
Programas de deteccion oportunos
Educacion y empoderamiento
comunitario

[ Q/ Indicadores Epidemiolégicos 2024

31.9 RMM en Hidalgo 2024

La tasa de mortalidad por CaMa es de 16.3 por cada 100,000
mujeres de 25 anos y mas, 4.2 puntos porcentuales por
debajo de la media nacional.

La tasa de mortalidad por CaCu es de 8 por cada 100,000
mujeres de 25 anos y mas, 3.4 puntos porcentuales por
debajo de la media nacional.

1, 653, 907 Herramientas de deteccion de violencia
aplicadas, con registro de 210, 805 Herramientas positivas a
nivel nacional

www.hidalgo.gob.mx
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Violencia de
géneroy
violencia sexual

o240

L

Violencia Desafios Mayor Desigualdad Participacion
de género econémicos conciencia en en salud de las
la salud sexual mujeres en
y reproductiva las politicas,

con respeto a
Su culturay
tradiciones.

BRECHAS DE SALUD

www.hidalgo.gob.mx
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OBJETIVO: crénico ETAPAS DE LA VIDA i del paciente
degenerativas e

Prevenir, detectar oportunamente
y controlar las enfermedades
cardiometabdlicas para reducir

discapacidad y mortalidad por
esta causa, promoviendo estilos de
vida saludables, fortaleciendo la
atencion primaria y asegurando el
acceso equitativo a  servicios
meédicos integrales y continuos.
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El Sistema de Salud estd en proceso de transicion. « Ferias de la salud integrales
El Estado y las Instituciones trabajamos con el « Programas de deteccion oportunos

mMismo objetivo: garantizar la atencion basada en la « Educacion \Y empoderamiento
persona. comunitario

Indicadores epidemiolégicos 2024
Numeraria en Hidalgo 2024

Mortalidad por Enfermedades
Cardiometabdlicas

Morbilidad por Enfermedades
Cardiometabdélicas*

Distribucion del porcentaje de Defunciones de
Distribucién del porcentaje de casos de Enfermedades Cardiometabdlicas por sexo,
Enfermedades Cardiometabdlicas por sexo, Hidalgo 2024
Hidalgo 2024

O 293,158 detecciones Hipertension

Q0 274,489 detecciones Diabetes

Q0 313,557 detecciones de obesidad

O 188,754 detecciones de Dislipidemias
a

a

a

8 Acreditaciones de Grupos de Ayuda
Mutua

5 Reacreditaciones de Grupo Ayuda Mutua
3 Acreditaciones con Excelencia de Grupos
Ayuda Mutua

La Diabetes ocupa el ler lugar como causa de muerte en la edad reproductiva, las enfermedades del corazén
el lugar No 3 y las enfermedades cerebrovasculares ocupan el lugar No 7 (tasa 353, 336 y 9.2 / 100,000
habitantes s respectivamente

Las enfermedades del corazén ocupa el ler lugar como causa de muerte en la edad post productiva, la
diabetes el lugar No 2 y las enfermedades cerebrovasculares ocupan el lugar No 4 (tasa 936.7, 475.2 y 198.9/

100,000 habitantes respectivamente



D
2 SALUD

"‘.i‘ SECRETARIA DE SALUD

Enfermedades

Acceso a Desafios Vida Saludable Disminuir
Servicios econdmicos muertes
de Salud prematuras

BRECHAS DE SALUD

www.hidalgo.gob.mx
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Situacion Epidemioldgica

Casos

Jurisdiccion Municipio DNG DCSA DG Total

Huejutla 2 4 o 6

Huejutla Jaltocan 2 2 0 4
SFO 6 3 0 9

Jacala Jacala 0 1 0 1
Pisaflores 1 0 0 1

Tulancingo | Huehuetia o 1 0 1
Zacualtipan| Metztitlan 1 0 0 1
Tlahuiltepa 2 0 0 2

Segun estimacion por series de tiempo (ARIMA), utilizando
el total de casos probables y confirmados registrados, la
proyeccion resultante para 2025 es de 7,614 casos probables

y 3912 confirmados, que representa un incremento de 118.9%

respecto al ano previo.

DENV 3,4

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica de Vectores. Informacién correspondiente a la Semana Epidemiolégica 17, 2025.
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Estratificacion operativa 2025: Los desafios

Simbologia

wn

 Crecimiento poblacional

Localidades de Riesgo
® Alto

- « Urbanizacion irregular de
o Bapo espacios naturales
g i - Vulnerabilidades
— econémicas y sociales
LT * Acceso limitado vy

| [_] Sintransmision histérica S po ré d |CO a |OS
S recursos hidricos

r « Falta, de¥ accesodl

’. servicios urbanos y de
: 0 25 50 km saneamiento

I e

¥ e « Cambio climatico
22 SALUD .
@ ”“.‘ SECRETARIA DE SALUD | H ° Desp | aza m |e nto
Subsecretaria de Salud Pablica po b | a C I O n a | ( N a C i O n a | y

extranjero)

Fuente: Estratificacion Operativa 2025. Localidades de Riesgo de Dengue y municipios de Mayor incidencia. Fuente: SINAVE 2025. .
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Estrategias
 Vigilancia epidemiolégica
« Promocion de la salud

« Ejecucion de actividades comunitarias permanentes por medio
de coordinacion en sectores educativo, gubernamental,
religioso, social y productivo

- « Actividades operativas de control y monitoreo:
 Vigilancia entomolégica

« Control larvario

* Rociado Intradomiciliario

* Nebulizacién espacial

4

Logros

« Acceso al domicilio del programa de vectores en el 98%
de los hogares en todo el estado

« Coordinacidon permanente con ayuntamientos Yy
sectores vulnerables

« Ampliacion de Ila cobertura de la atencién en
ocalidades endémicas debutantes en 2024
(jurisdiccion Ixmiquilpan)

Fuente: Sistema Integral de Monitoreo de Vectores



wn

D
""..‘ ECRETARIA DE SALUD

Premio nacional de Vigilancia —_—
Epidemiolégica de Enfermedades Febriles PRAMIACIEN st
7 g ® uanajuato
Exantematicas *‘ D it -

2024.

Morelos e Hidalgo

3.- Estado con el mayor numero de casos registrados
al sistema de EFE en el 2025.

Se reconocid al estado de Hidalgo a nivel nacional
como la entidad federativa con excelentes
resultados en la evaluacidon de indicadores del
Sistemma de Vigilancia Epidemiolégica de
Enfermedad Febril Exantematica (EFE) 2024,
durante el taller Respuesta rapida a brotes de
sarampion-rubeola los dias 23, 24 y 25 de abril en el
auditorio del Instituto Nacional de Diagndstico y
Referencia Epidemioldgica (INDRE) en la Ciudad de
México, el cual fue coordinado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) y |la Secretaria de
Salud Federal

Premiacion
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Gracias
Dra. Vanesa Escalante Arroyo

Secretaria de Salud y Directora de los
Servicios de Salud de Hidalgo

14 mayo del 2025.



