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• Médico especializado en Atención Integral, con un enfoque 
principal en la prevención y tratamiento de Enfermedades 
Cardiometabólicas Crónicas y en la Investigación Clínica.

• Realizó estudios en Evaluación Económica de Tecnologías 
Sanitarias, lo que complementa su formación médica y le permite 
abordar la Atención Médica desde una perspectiva integral

• Director del Programa de Salud en el Adulto y en el Anciano en el 
Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de 
Enfermedades (CENAPRECE) de la Secretaría de Salud de México.

• Ha contribuido en publicaciones relacionadas con la obesidad y el 
sobrepeso, analizando su definición y las consecuencias asociadas al 
incremento de la grasa corporal.
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