SALUD Y CONVERGENCIA
REGIONAL

NUEVOELEON



Nuevo Leon

Referente nacional al implementar 10
programas de cobertura universal, disenados
para atender las diversas necesidades de
salud de nuestra poblacion



Servicios de Salud de Nuevo Ledn

Reforzar el derecho a la salud y facilitar el acceso del
sistema publico de salud estatal mediante un proceso
de registro de personas sin seguridad social.

Meta de 1,400,000 personas al final

ﬂh ’/7 de sexenio.
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Principales causas de defuncion 2024
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Canal Epidemiologico

Canal estatal epidemiolégico de Enfermedad isquémica del corazén
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1 40 65 58 68
2 81 98 68 48
3 87 98 66 59
4 65 120 71 53
5 58 99 63 65
6 55 111 50 72
7 71 53 53 76
8 58 45 63 55
9 65 63 56 52
10 65 58 78 65
11 88 42 56 53
12 62 47 52 60
13 65 41 57 61
14 92 34 62 70
15 77 41 67 67
16 52 29 61 46
17 86 37 85 79
Total 1,167 1,081 1,066 1,049




Antecedentes

2019

2023

2024

Se registran mas
de 4200 casos de
enfermedad
isquémica del
corazoén

Se lanza programa
“Céodigo infarto”

Se logré reducir la
tasa de mortalidad
32a17



Desde octubre del 2023 Hemos logrado atender

tsuslalu d + 4 5 8 pacientes

‘ de manera oportuna

Codigo

Disenado para responder con
rapidez y eficacia a los
casos de infarto agudo al
hospitalarios miocardio desde el primer
Ambulancias equipadas

Medicamentos tromboliticos contacto.
Personal médico capacitado

Estudios de laboratorio y

gabinete

Infarto

Activacién de equipos
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Desde octubre del 2023
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Codigo
Infarto

e Tiempo puerta aguja

o Previo al inicio del programa: 77 min

o Posterior al inicio del programa: 61 min

e Tiempo puerta balon

o Posterior al inicio del programa: 37.5 min

Mortalidad

Previo

Actual
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Canal Epidemiologico

Canal estatal epidemioldgico de Enfermedad cerebrovascular
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Caodigo Cerebro

Equipo de respuesta inmediata para la
atencidon de pacientes con diagndstico
de evento cerebrovascular isquémico.

Esta iniciativa en el Hospital Metropolitano
se encuentra actualmente en su fase de
pilotaje se aumentd el porcentaje de
pacientes a los que se brindd tratamiento
oportuno de un 23% a un 31%.




Objetivos

1. Garantizar el diagnéstico y tratamiento innovador y oportuno del paciente con
infarto cerebral agudo, de manera que reciba tratamiento con Trombolisis
Farmacolbgica intravenosa en los primeros 60 minutos de su ingreso al servicio de
urgencias.

1. Prevenir y tratar complicaciones en las primeras 24 a 72 horas de los pacientes
adultos con Infarto cerebral.

1. Implementar la rehabilitacion temprana en pacientes con Infarto cerebral agudo
a partir de las primeras 48 horas y a largo plazo.

1. Estratificar tempranamente (antes del egreso) el riesgo de recurrencia en
pacientes con EVC.

1. Estandarizar acciones de prevencion secundaria para lograr metas de control de
acuerdo con la comorbilidad del paciente.
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Teleictus

Actualmente, el programa
Teleictus, vinculado al
Cdodigo Cerebro, estd en
fase piloto con el propdsito
de extender su cobertura a
mAs  municipios  para
brindar una  respuesta
oportuna.

104.8 km
1.5 hrs

81.8 km
1.25 hrs
151km Galeana
3-4hrs
323.6 km
. Arroyo
4-5hrs




Salud de la mujer



\YUDAMES

a Cuidar con amor



Visitas
domiciliarias

E

Pasaporte

Ayudamos a
cuidar con amor




51 enfermerasy Distribuidos en todo
enfermeros el estado y visitaran
capacitados a las futuras mamas.
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Fecha de Expedidén
09-0N-2025
Firma e Tituiar
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Cuidarcon 1

Mombre Cantro de sakid agnade
Maria Medina Pérez ~ Mitras

Dgiricia Jurischcoién

Porfirio Diaz #729 Sanitaria y Micrared

Telkfors persanal

811-123-456-7

Contacta de emergercls  Madico rasponsatie
a11-123-456-7 José Rodriguez
Expadiants chrice. Entfermmara respomsatie
#0000 Lucia Gonzalez
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Desde abril del 2022

(o]}
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Asistimos
con amer

A la mama se le ofrecen los cuidados de:

e Valoracién y cuidados post evento
obstétrico.

e Orientacion sobre signos y sintomas
de alarma.

e Referencia a 2° nivel de atencidn,
orientacién nutricional a la mama.

Al recién nacido se le ofrecen:
e Tamizajes metabdlico y auditivo.
e \acunacion.
e Signos y sintomas de alarma.
e Referencia a 2° nivel de atencion.



Desde abril del 2022

Cul
tu Salud

Asistimos
con amer

e 49,904 visitas
e 35,912 mujeres

e 34,677 recién nacidos
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RAZON DE MORTALIDAD MATERNA

EN EL ESTADO DE NUEVO LEON
2015 — 2024*
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2015 2016 2017 2018 2019 2020

Fuentes:

2021 2022 2023*

Razén de Mortalidad: 2015 — 2022 Indicadores de Resultado de los Sistemas de Salud, 2023 y 2024 Boletin Epidemiolégico Semana 52. (2023* y 2024* Informacién preliminar.)

Defunciones: 2015 — 2022 Cubo Defunciones Maternas DGIS (INEGI/SS), 2023 y 2024 Boletin Epidemiolégico Semana 52. (2023* y 2024* Informacién preliminar.)

19.60

2024*



Enfermedades de
relevancia en salud
publica



Dengue



Casos Confirmados de Dengue por Semana de

Notificacion en Nuevo Leon 2019-2025
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Prevencion

Operativos integrales en zonas
prioritarias.

Capacitacidbn médica para el
diagnéstico.

Fomentamos la participacion
comunitaria en la eliminacién
de criaderos.



Prevencion

o~ Py
» Fundamental la participacion 0} 0

activa de la poblacion.

o Informar a los ciudadanos en ﬁ i
como contribuir a frenar la a
. Lava Voltea
propagacion del vector vy los objetos que |ozcv:§t§f§%§§§s§ra
proteger su salud y la de su Tapa .
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comunidad. y depositos

iAl Dengue le decimos cero!




Rickettsiosis



Casos confirmados

Casos Confirmados de Rickettsiosis por Semana
Epidemiolégica, Nuevo Leon 2023 al 2025*
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2025 15
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La Secretaria de Salud de
Nuevo Ledbn mantiene una
vigilancia permanente para
disminuir y detectar de manera
temprana estos casos.

Acciones preventivas: rociado
de Casas y etco-
desparasitacion de mascotas.
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